CHE COSA CHIEDIAMO

Partecipazione al Corso di
Formazione (che verra programmato
entro fine anno).

Un po’ di tempo ..... organizzato (per
poter gestire al meglio questo
servizio ti chiediamo la disponibilita
di un giorno alla settimana (2 ore
mattino o pomeriggio).

Disponibilita al dialogo (ascolto-
dialogo-comprensione)

Essere maggiorenni

CHE COSA OFFRIAMO

Il calore umano e la gioia dipinta
sul volto dei nostri ospiti
non ha prezzo!!

Se vuoi saperne di pitt contattaci

direttamente presso la

Fondazione Porta Spinola
Via S. Stefano, 28
Mariano Comense (CO)

dal lunedi al venerdi
dalle ore 13.00 alle ore 16.00

Tel.: 031/748035

Referenti : Tomanin Barbara
Baggioli Federica

Puoi anche consultare il nostro sito:
www.portaspinola.it

IN COLLABORAZIONE CON:
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societa cooperativa sociale
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Cesenatico (FC) ITALY — P. IVA: 03144930405
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Iscritta all’Albo Societa Cooperative n°© A105976
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VOLONTARIATO
PER GLI ANZIANI

Per essere utili agli altri
non serve volare,
basta volere.
Il volontariato: lo straordinario
di ogni giorno


http://www.portaspinola.it/
http://www.seriana2000.com/

La Fondazione Porta Spinola e un Ente
Certificato UNI EN ISO 9001 2000 che
accoglie ospiti ultrassessantenni non
autosufficienti presso la Residenza
Sanitaria Assistenziale e il Centro
Diurno Integrato.

L’assistenza socio-sanitaria € garantita
da personale qualificato e gli ambienti
sono ampi, luminosi e confortevoli.

Gli ospiti vengono coinvolti in
numerose attivita ludico/ricreative e di
riabilitazione motoria programmati
secondo un calendario settimanale.

Durante tali attivita riteniamo utile
anche il supporto di chi volesse
dedicare parte del proprio tempo libero
alla solidarieta sociale.

Partendo da questo presupposto il
nuovo traguardo che vogliamo
raggiungere e quello di potenziare il
gruppo di volontari che gia opera
presso la Fondazione, costituendo una
organizzazione strutturata e qualificata
per rafforzare, grazie alla presenza
giornaliera calore umano, dialogo,
aiuto per superare l'isolamento e la

noia.

Le attivita di animazione sono finalizzate a
coinvolgere l’anziano in prima persona, come
soggetto attivo e non come semplice “spettatore”.
Sono programmate attivita di gruppo quali visione di
films, laboratori  creativi, attivita manuali
ludico/artistiche, attivita di animazione culturale e
musicale, oltre che a momenti di festa legati alle varie
ricorrenze (compleanni, carnevale etc.)

A~ A A~ A~

Il volontario collabora con gli animatori nei
momenti di attivita organizzata, ma potra
dedicare momenti alla relazione con i singoli
ospiti.

L’ampio parco e fruibile dagli anziani anche in
condizioni di non autosufficienza grazie alla
realizzazione di percorsi completamente in piano, &
inoltre dotato di spazi attrezzati (portico per la
merenda, panchine ombreggiate, gazebo, angolo di
preghiera ecc.).

A~ A~~~

Tutti gli spazi esterni sono a disposizione dei
volontari che potranno accompagnare gli ospiti
per passeggiate all’aperto.

I pasti principali sono serviti nei soggiorni di reparto
ricreando un ambiente sereno e confortevole.

~NTANT AT A~~~

I volontari potranno collaborare con il personale
di assistenza, secondo le disposizioni degli
infermieri di reparto, aiutando gli ospiti durante il
momento del pasto o della merenda.




